Регламент 
Республиканских соревнований по лыжным гонкам среди юношей и девушек 2009-10, 2011-12 г.р. на призы МСМК, чемпиона СССР Розалина Бакиева

г. Бугульма, Республика Татарстан
СОК «Лыжная база»                                   			24– 26 декабря 2024 года

24 декабря. Вторник.
13.00 – 16.00 – Комиссия по допуску (зал  проката)
15.00 – 16.30 – официальная тренировка
17.00 – Совещание представителей команд (зал проката)

25 декабря. Среда.
10.00 – Торжественное открытие соревнований (площадка перед центральным входом)
11.00 – Раздельный старт. Свободный стиль. 
Девушки  2011- 2012 г.р. – 2 км
Юноши    2011 -2012 г.р. – 3 км
Девушки  2009- 2010 г.р. – 3 км
Юноши    2009 -2010 г.р. – 5 км 
15.30 – 17.00 – Официальная тренировка. 

26 декабря. Четверг. 
Начало в 10.30 
Раздельный старт. Классический стиль. 
Девушки  2011- 2012 г.р. – 2 км
Юноши    2011 -2012 г.р. – 3 км
Персьют. Классический стиль. 
Девушки  2009- 2010 г.р. – 3 км
Юноши    2009 -2010 г.р. – 5 км 
[bookmark: _GoBack]Через 30 мин после финиша последнего участника – Церемония награждения победителей и призеров в личном первенстве. Награждение победителей и призеров командное первенство. Закрытие соревнований.
Выдача итоговых протоколов (зал  проката)
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