	«Согласовано»
Директор МБУ ФкиС «Салют»
______________М.А. Смирнов
«______»____________2024 г.
	«Утверждаю»
Президент МОО «Федерация лыжных гонок г. Лихославля и Лихославльского МО»
_________________И.В. Снежков
«______»____________2024 г.




ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Муниципальных соревнований по кроссу 
"Тверская Карелия 2024" среди младшего и среднего возрастов

  
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
Настоящее Положение о проведении Муниципальных соревнований по кроссу «Тверская Карелия – 2024» (далее - Соревнования) определяет порядок организации и проведения соревнования, состав участников, порядок награждения победителей и призёров. Соревнования проводится в формате однодневного пробега по естественному ландшафту. Трассы всех дистанций промаркированы. Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика». 
2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
Соревнования проводятся в целях: 
− популяризации бега на естественных ландшафтах; 
− приобщения населения к здоровому образу жизни; 
− укрепления дружеских связей; 
− повышения спортивного мастерства; 
− выявления сильнейших спортсменов; 
 
3. РАСХОДЫ ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ СОРЕВНОВАНИЙ 
Подготовка и проведение Соревнования осуществляется за счет собственных и привлеченных средств Организатора. 
Расходы по проезду, размещению и питанию участников несут командирующие организации либо сами участники. 

4. ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
День проведения соревнований: 8 ноября 2024 года. Место проведения: Соревнование проводится в г Лихославль на спортивной зоне  МБУ ФКиС «Салют»
                   5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
	Дата 
	Наименование дисциплины и видов программы 

	8.11.2024 
	9:00 – 10:20 Регистрация участников выдача стартовых номеров. 

	  
	10:40 Церемония открытия соревнований 

	  
	11:00 Старт участников первой группы



  




6. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
	Дистанция 
	Категории участников  
  

	1 км 
	Д 2013-2015 
 М 2013-2015 

	2 км 
	М 2010-2012.  
Д 2010-2012. 


Право принимать участие в соревновании имеют все желающие, подавшие заявку. Возраст участников определяется по году рождения на 31 декабря 2024 года. 
Спортсмен допускается к участию в соревнованиях, если он согласен выполнять условия, указанные в данном положении, правила вида спорта «легкая атлетика» и не был лишен права участия в спортивных соревнованиях. 
Выдача стартовых номеров будет осуществляться после прохождения комиссии по допуску.  
7. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 
Победители и призеры соревнований в каждой возрастной группе награждаются медалями и дипломами 
8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 
    Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется  согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных мероприятий, утверждены постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 № 353, а так же требованиям правил по   соответствующим видам спорта. 
  Ответственность за проведение соревнований несет судейская коллегия и главный судья. Непосредственную ответственность за жизнь и здоровье спортсменов несет руководитель   (официальный представитель) и сами спортсмены. 
Медицинское обслуживание соревнований обеспечивается организаторами соревнований. 
 
Настоящее Положение является официальным приглашением-вызовом для участия спортивных команд и индивидуальных участников.
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