
 

Экстафета по спортивному туризму 
 (дисциплина: северная ходьба) в рамках  

Всероссийского дня ходьбы 
 

 
 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ 

 

6 октября 2024 г 

 

  ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ  

Эстафета по спортивному туризму (дисциплина: северная ходьба)в рамках 

Всероссийского дня ходьбы (далее – Соревнования) проводится в соответствии с 

календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Кировской области на 2024 год. 

Соревнования проводятся в соответствии с: 

- Правилами вида спорта «спортивный туризм» утверждёнными приказом 

Министерства спорта Российской Федерации от 22.04.2021 № 255 

-настоящим Информационным бюллетенем 

- Условиями соревнований. 

  ОРГАНИЗАТОРЫ  

Общее руководство подготовкой и проведением Соревнования осуществляют: 

Министерство спорта и туризма Кировской области, Кировское областное 

государственное автономное учреждение Центр спортивной подготовки «Вятка-старт» 

(далее - КОГАУ ЦСП «Вятка-старт»), Региональная физкультурно-спортивная 

общественная организация «Федерация спортивного туризма Кировской области» 

(далее – РФСОО «ФСТ КО»). 

Непосредственное проведение Соревнования возлагается на РФСОО «ФСТ КО» 

и главную судейскую коллегию (далее – ГСК), утвержденная РФСОО «ФСТ КО». 

Главный судья Соревнования – Хлебникова Яна Олеговна, спортивный судья 

второй категории. 

 ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СОРЕВНОВАНИЯХ  

Соревнования проводится 6 октября 2024 года на территории Александровского 

сада Первомайского района г. Кирова в районе сцены. Участвуют команды в составе  

4-х человек (2 мужчины,2 женщины). Допустимый возраст участников 2006-1999г.р. и 

1998г.р. и старше. Старт участников проводится согласно стартового протокола. 

Результат определяется по наименьшему времени прохождения эстафеты командой 4-х 

человек. Время прохождения эстафеты фиксируется по пересечению финишной линии 

последним участником команды.



 

Соревнования проводятся на маркированной дистанции, система оценки 

нарушений штрафная, покрытие на дистанции - грунт. Соревнования проводятся с 

постоянной оценкой техники передвижения, количество судей-контролёров на 

дистанции  - 5 (видеофиксация).Участвуют команды в составе 4-х человек (2 мужчин, 2 

женщин). Допустимый возраст участников 2006-1999г.р. и 1998г.р. и старше. Старт 

участников проводится согласно стартового протокола.  
Класс 

дистанции 

Протяженность, 

м 
Перепад, м 

Длина 

круга, м 

Общее 

контрольное время 

Порядок 

старта 

1 1200 до 10  300 10 мин. 

согласно 

стартового 

протокола 

    К участию в Соревнованиях допускаются  команды трудовых коллективов, 

силовых структур, спортивных  ВУЗов, учащиеся СОШ  г. Кирова  и Кировской 

области, включенные в заявку, имеющие медицинский допуск и застрахованные от 

несчастного случая на период проведения соревнований.  

  Участники должны быть самостоятельно экипированы спортивной формой 

(включая спортивную обувь). Использование BungyPump и треккинговых палок 

запрещено. При необходимости инвентарь (палки для северной ходьбы) 

предоставляются  РФСОО «ФСТ КО»  на время проведения соревнований. 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ 
Дата Время Программа 

 
06.10.2024 

9:00 
 
Сбор участников, регистрация команд 

10:00 
Судейская с представителями Торжественное открытие 

мероприятия. Парад участников 

10:30 Массовая зарядка 
 

11:00 
Старт эскафеты по спортивному туризму (дисциплина: 
северная ходьба) 

 

12:00 
Участие  в массовом заходе на дистанцию 3 км старт 
проекта «Кардио-тропа» 

 

13:00 
Мастер-класс для участников мероприятия День ходьбы и 
реализация проекта «Северная ходьба-новый образ жизни» 

 

13:30 
Награждение участников эстафеты. Торжественная 
церемония закрытия мероприятия. 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ И НАГРАЖДЕНИЕ 

Результат определяется по наименьшему времени прохождения дистанции 

эстафеты командой из 4-х человек. Время прохождения эстафеты фиксируется по 

УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ, ПРОГРАММА И УЧАСТНИКИ 

Класс 

дистанции 

 
Возрастная группа 

 
Допускаемый возраст 

Требование к спортивной 

квалификации (не ниже) 

1 Мужчины,

Женщины 

2006 – 1999 г.р. 

1998 г.р. и старше 

б/р 

б/р 



 

пересечению финишной линии последним участником команды. 

Команды, занявшие призовые места (1,2,3) в эстафете награждаются медалями и 

дипломами, участники команд-победителей грамотами министерства спорта и туризма 

Кировской области. 

  ФИНАНСИРОВАНИЕ  

Расходы по награждению осуществляются за счет средств областного бюджета, 

предусмотренных Министерству спорта и туризма Кировской области на реализацию 

календарного плана официальных физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Кировской области на 2024 год, переданных КОГАУ ЦСП «Вятка-старт» 

в виде субсидии на иные цели (наградная атрибутика: кубки, дипломы, грамоты, 

медали). 

Расходы по организации и проведению Соревнования осуществляются за счет 

РФСОО «ФСТ КО». 

  ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ  

Регистрация участников проводится через онлайн сервис организации 

спортивных мероприятий -Orgeo.ru  https://orgeo.ru/event/create до 5 октября 2024г. 

В комиссию по допуску на каждого участника предоставляется: 

– паспорт; 

– заявка, заверенная врачом или справка); 

– договор (оригинал) страхования жизни и здоровья от несчастных случаев. 

  КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ  

В ВК https://vk.com/fstko43 

+79127139627 Князеву Светлану Павловну 

+79195153396 Машковцев Евгений Васильевич 

+79634349057 Хлебникова Яна Олеговна 

 
ДАННЫЙ ДОКУМЕНТ ДОПОЛНЯЕТ ПОЛОЖЕНИЕ ПО ПРОВЕДЕНИЮ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://orgeo.ru/event/create
https://vk.com/fstko43


 

Приложение № 1 

 

Образец заявки, подается в бумажном виде 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЗАЯВКА 
 

Просим допустить к участию в соревнованиях_______________________________ 

______________________________________________________________________ 

(название команды) 

в следующем составе: 

№ 

п/п 

ФАМИЛИЯ ИМЯ 

ОТЧЕСТВО УЧАСТНИКА 

ДАТА И ГОД 

РОЖДЕНИЯ 

СПОРТИВНЫЙ 

РАЗВРЯД 

МЕДИЦИНСКИЙ 

ДОПУСК слово 

«допущен» подпись и 

печать врача напротив 

каждого участника 

Подпись
1
 

участника 

1      

2      

3      

4      

 

Всего допущено к соревнованию _4_______ человек. 

М.П. 

(печать медицинского учреждения) 

Врач _______________/________________/                                                   

Представитель команды____________/_________________/ 

Телефон для связи:__________________________________                                                                                                   

 «    » __________________ 2024 г. 

 
1
Согласен на обработку персональных данных согласно ФЗ РФ №152 «О персональных данных» в рамках 

спортивного мероприятия  («северная ходьба»). 

 

 
Приложение 2 

 

Расписка об ответственности 

 

 

Я,  _________________________________________________________________________________ 

( Фамилия, Имя, Отчество), ( дата рождения) 

 

полностью осознаю риск, связанный с участием во Всероссийском дне ходьбы в Кировской области, который будут 

проводиться 06 октября 2024 года в г. Кирове в Александровском саду и принимаю на себя всю ответственность за свою 

жизнь, здоровье и возможные травмы, которые могут произойти со мной во время Мероприятия. 

В случае получения травмы я не буду иметь претензий к организаторам Мероприятия. 

С правилами соревнований ознакомлен. 

 

Личная подпись: 

_______________________________ / _____________________________ / 

                      Подпись                                    Расшифровка подпись 

 

В главную судейскую коллегию  

Эстафеты по спортивному туризму 

(дисциплина: северная ходьба) 

от______________________________

________________________________ 
 


