Информационное письмо о проведении
Первый этап Кубка Иркутска по северной ходьбе .
Дата проведения:          30 марта 2024  г.
Место проведения:               г. Шелехов, парковая территория стадиона «Металлург
 по адресу :                                                 18-й квартал, 44Б
Участники:                                все желающие, м/ж,  возрастная категория: 18-49 , 50+
Дистанция:                                                  5км;  10км 
Старт:                                    общий
Система оценки:                    штрафная, в соответствие с Правилами вида спорта «Спортивный туризм»,    
                                                дисциплина «Северная ходьба»
Выполнение нормативов, присвоение
 и  подтверждение спортивных разрядов:           проводится.
Предварительная регистрация:      программа  ORGGEO с 20.02.2024 г.     https://orgeo.ru/event/info/33235
Для допуска:            паспорт, меддопуск, страховка (спортивная, с указанием «спортивный туризм» или  
                                «северная ходьба»),  спортсменам – разрядникам иметь сертификат РУСАДа и  
                                 квалификационную книжку спортсмена при наличии.
Стартовый взнос:  300 руб., оплата на месте наличными. 
Трансфер:                 …
Общественный транспорт: до автостанции г. Шелехов: 
                                               
Прогноз погоды:       30.03.2024 г.   Шелехов : ночью -3, днем +6
Условия трассы :      стадион …… лесная тропа, с участком асфальтовой дорожки. 
Питание участников:      не предусмотрено, только  горячий чай. 
Состав ГСК:
- главный судья соревнований – Колесникова Наталья Юрьевна (СС1К, г. Иркутск), (в положение 
- главный секретарь – Ярунина Виктория Викторовна, СС1К,
- заместитель главного судьи  по судейству – Савельев Александр Сергеевич, СС3К, тел. 8950 0840 327 -начальник дистанции - Казазаева Татьяна Петровна, СС3К, тел. 8924 6374 297,  skorokhod38@mail.ru
 Примерная ПРОГРАММА
	
	
	
	Ответственный

	1
	10:00
	
	

	2
	10:30
	Регистрация, 
работа комиссии по допуску, 
выдача стартовых номеров
	Живодерова Л.А. 

	3
	11:00
	Мастер - класс по критериям судейства. 
	Савельев А.С.

	4
	11.45
	Построение в стартовом коридоре
	Улискин Ю.В., помощники

	5.
	12:00
	Старт
	Улискин Ю.В.

	
	
	Финиш
	КазазаеваТ.П. 

	6.
	13.30
	Закрытие стартового коридора
	Савельев А.С.

	7.
	14.30
	Мастер – класс 
	

	8.
	16:00
	Награждение
	

	9
	17:00
	Отъезд  с места проведения
	

	
	
	
	


Возможны изменения в программе проведения.

Предварительная регистрация: 
[bookmark: _GoBack]программа  ORGGEO с 20.02.2024 г. https://orgeo.ru/event/info/33235 
Контакты:
Савельев Александр Сергеевич,  тел. 8950 0840 327   skorokhod38@mail.ru
Казазаева Татьяна Петровна,       тел. 8924 6374 297   вайбер, вацап. телеграмм

