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П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении традиционного легкоатлетического кросса, 

посвященного памяти Н.М.Степанищева 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Традиционный легкоатлетический кросс, посвященный памяти                 Н.М. Степанищева проводится с целью популяризации физической культуры и спорта и ставит следующие задачи:

- увековечивание памяти учителя, тренера Н.М. Степанищева;

- привлечение детей и подростков к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- пропаганда здорового образа жизни;

- приобщение населения к активным занятиям физической культурой и спортом;

- комплектование сборных команд города и сельских территорий для участия в соревнованиях спартакиады муниципальных образований Белгородской области.

2. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ


Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет МБУ «Центр развития физической культуры и спорта Старооскольского городского округа» (Далее – МБУ ЦРФКиС).


Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию, утвержденную МБУ ЦРФКиС по согласованию с управлением по физической культуры и спорта администрации Старооскольского городского округа. 


Главный судья соревнований – Мясоедов Александр Николаевич                    (тел. 8(915)570-88-59).


4. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ


Соревнования проводятся 8 сентября 2019 года. 

Место проведения: район трамвайной остановки «Лесная», урочище «Ублинские горы». 

Начало соревнований в 11.00 часов. 

3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ


В соревнованиях принимают участие все желающие любители бега, коллективы общеобразовательных школ, учреждения профессионального образования, предприятия и организации, имеющие соответствующую подготовку и допуск врача. 

Перед непосредственным проведением соревнований проводятся «Сладкий» забег на дистанции 100м среди детей до 6 лет включительно и «Символический» забег на 1000м, в котором могут принять участие все желающие независимо от возраста.

Соревнования проводятся в следующих возрастных группах на дистанциях: 

	Группа
	Год рождения
	юноши
	Год рождения
	девушки

	1
	2005 и мл.
	2км
	2005 и мл.
	1км

	2
	2001-2004
	3км
	2001-2004
	2км

	3
	1997-2000
	8км
	1980-2000
	6км

	4
	1979-1996
	8км
	1979 и ст.
	6км

	5
	1969-1978
	5км
	
	

	6
	1968 и ст.
	5км
	
	


4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
09.00 - 10.40 регистрация участников соревнований, выдача номеров
10.00 - 11.00 Просмотр трассы 

11.00 Парад открытия соревнований
11.15 «памятный» забег 
11.25 «Сладкий» забег
11.35 – 3,4,5,6 группа (женщины, мужчины)
12.15 - 1 группа (девочки) 
12.35 - 1 группа (юноши)
12.55 - 2 группа (девочки)
13.15 - 2 группа (юноши)
13.45 – подведение итогов, награждение победителей

5. НАГРАЖДЕНИЕ


Все спортсмены, принявшие участие в традиционном легкоатлетическом кроссе на финише получат сертификат участника. Все участники «сладкого забега» награждаются памятными подарками. Победители и призеры в каждой категории у юношей (мужчин) и девушек (женщин) награждаются кубками, медалями и грамотами.
6. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ 


Расходы по проведению соревнований (награждение, питание судей, медицинское обеспечение и другие организационные расходы) несет МБУ ЦРФКиС. 


Расходы по питанию и проезду участников к месту проведения соревнований несут командирующие организации. 
7. ДОКУМЕНТЫ И ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Участники соревнований предоставляют в мандатную комиссию следующие документы:

1. Именную медицинскую заявку.
2. Документ удостоверяющий личность.
Предварительная заявка обязательна на сайте https://orgeo.ru/event/info/10326 
Настоящее положение является официальным вызовом на соревнования.
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