
Открытое 
Первенство Семеновского 

городского округа 
по спортивному ориентированию 

 
г. Семенов 

 
12 октября. Кросс-спринт 

 
 

Координаты места старта – 56.785697, 44.463553 
 
КАРТА: Дмитрий Попов (г. Сочи), корректировка  
Курносов Никита, Макаров Тимофей – Май, Сентябрь 2024г 
 
МАСШТАБ КАРТЫ: 1:4000 (в 1см 40 метров); сечение рельефа 2,5 метра.  
 
ОТМЕТКА: SportIDENT (Бесконтактный режим) 
 
МЕСТНОСТЬ: представлена двумя типами местности: 
 
- типичная городская застройка центрального сельского районного центра 
- хаотичная застройка гаражного типа 
 

Группа Длина дистанции, м Количество пунктов Масштаб карты 
Ж12 1400 10  

 
 
 

1:4000 

М12 1600 12 
Школьники 

Семеновского ГО 
12-14 лет 

1300 11 

Школьники 
Семеновского ГО 

15-17 лет 

1700 13 

Открытая 1700 13 
Ж14 1700 14 

М14, Ж16 2000 14 
М16, Ж21 2200 17 

М21 2400 20 
 
 
Расстояние от старта до точки начала ориентирования – 50 метров 
Расстояние от последнего пункта до финиша – 60 метров 
Контрольное время – 60 минут.   
 
ОПАСТНЫЕ МЕСТА: локальные свалки мусора, веревки для белья 
 
ГРАНИЦЫ РАЙОНА СОРЕВНОВАНИЙ: на севере Железная дорога и река «Санохта»; на востоке 
– озеро «Верхнее»; на юге – автомобильная дорога в центр г. Семенов, на западе – роллерная 
трасса. 
При потере ориентировки в лесу двигаться на ЮГ до асфальтовой дороги и далее на запад до 
арены соревнований в ФОК «Олимп» 



Дистанция проходится в заданном направлении по правилам дисциплины «КРОСС-СПРИНТ» 
Планировка: Ухванов Андрей (г. Дзержинск) 
 
 
Часть дистанций будет проходить в «муравейнике» - разветвлённой хаотичной сети гаражей. 
В данной области присутствуют разрушенные гаражи и локальные свалки бытового и 
строительного мусора – они обозначены знаком 709 «территория, запрещённая для 
преодоления». Также в гаражной области присутствуют локальные заросли крапивы и высокой 
травы – обозначены знаком 409  
 
 
 
 
 
 
 
 
На дистанции будут организованы искусственные перекрытия, оборудованные конусами, 
пересечение которых запрещено (см. пример) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Знаком 520 (оливка) в карте обозначены как частные территории жителей г. Семенова, так и 
газоны и облагороженные места вблизи школ и домов. Преодоление их запрещено.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Службой дистанции будет организована видео-фиксация нарушений. Спортсмены, которые 
нарушат данные правила, будут дисквалифицированы. 
 
 

Пример перекрытия 

Знак 520 (оливка) 

Пример гаражной 
застройки 
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