                                                                                                                  «Утверждаю» 

                                                                                      Директор МБУ ДО «Спортивная школа 

                                                                                         по лыжным гонкам и легкой атлетике

имени Ольги Даниловой»

____________ С.Е. Никонов
      ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытого первенства спортивной школы по кроссу 
«Осенний кросс»
1. Общие положения
 1.1. Открытое первенство спортивной школы по кроссу проводится в соответствии с календарным планом физкультурных и спортивных мероприятий в спортивной школе в 2024 году, утвержденным директором МБУ ДО «Спортивная школа по лыжным гонкам и легкой атлетике имени Ольги Даниловой»

1.2. Соревнования проводятся с целью:
· Популяризация лыжных гонок и легкой атлетики в г. Александрове и Александровском районе.
· Выявление сильнейших спортсменов

· Повышение спортивного мастерства

· Пропаганда здорового образа жизни

                                                2.Место и сроки проведения
 2.1. Соревнования проводятся 12 октября 2024 года в г. Александрове в районе улицы Сноповской (место проведения «Лыжни России» 56.377565, 38.728119)
 2.2. Начало соревнований в 11.00

 2.3. Парад участников соревнований в 10.45

 3.Организаторы
3.1. Общее руководство организации и проведение соревнований осуществляет МБУ ДО «Спортивная школа по легкой атлетике и лыжным гонкам им.О.Даниловой»
3.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию: главный судья соревнований - Серенков Владислав Юрьевич, главный секретарь соревнований – Измаилова Вера Юрьевна.
  3.3 Итоговые протоколы и отчет об итогах проведения соревнований предоставляется в течение пяти рабочих дней после завершения данных соревнований.
                                      4.  Требования к участникам и условия их допуска

4.1. К участию в соревнованиях допускаются все желающие, имеющие соответствующую подготовку и допуск врача.
5. Программа соревнований. Возрастные группы
   5.1. Соревнования личные.

   5.2. Старт общий по возрастным группам. Длина бегового круга 1 км.
	№ П/П
	Возрастная группа
	Дистанция

	1
	Мальчики / девочки 2015 г.р. и младше
	1км / 1 км

	2
	Мальчики /  девочки 2013-2014 г.р.
	1км / 1 км

	3
	Юноши / девушки 2011-2012 г.р.
	2 км / 2 км

	4
	Юноши / девушки 2009-2010 г.р.
	3 км / 3 км

	5
	Юноши / девушки 2007-2008 г.р.
	4 км / 3 км

	6
	Юноши / Девушки 2005-2006 г.р.
	5 км / 4 км

	7
	Мужчины / женщины 1985-2004 г.р.
	5 км / 4 км

	8
	Мужчины / женщины 1975-1984 г.р.
	4 км / 3 км

	9
	Мужчины / женщины 1974 г.р. и старше
	2 км / 1 км


6.Условия подведения итогов
6.1. Победитель и призёры в каждой возрастной группе определяется по лучшему времени на дистанции.

7. Награждение
7.1. Участники соревнований, занявшие 1-3 – и места в каждой возрастной группе награждаются медалями и грамотами.
8. Условия финансирования
 8.1. Расходы, связанные с проведением соревнований (награждение победителей и призёров), несет МБУ «Спортивная школа по лыжным гонкам и легкой атлетике имени Ольги Даниловой».
 8.2. Все расходы, связанные с командированием участников, несут командирующие стороны или сами участники.
9. Обеспечение безопасности участников и зрителей

  9.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил по соответствующим видам спорта.
- «Рекомендациями Госкомспорта по обеспечению безопасности и профилактики при занятиях физической культурой и спортом от 01.04.1993 № 44». 
 9.2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения   от 23.10.2020  . № 144н  «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам. занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий). включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний тестов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»».

Проведение соревнований   осуществляется в соответствии с регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения COVID-19, разработанным на основании постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 22.05.2020 № 15 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1.3597-20 «Профилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» и утвержденным Министром спорта Российской Федерации 31.07.2020,  учетом дополнений и изменений в Регламент. 

Ответственность за исполнение возлагается на организацию, осуществляющую непосредственное проведение соревнований.

9.3 Правилами проведения соревнований по соответствующим видам спорта

10. Страхование участников

10.1. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в судейскую коллегию на каждого участника спортивных соревнований.
11.Заявки на участие
11.1. Официальные заявки (с допуском врача) должны быть представлены в мандатную комиссию в день приезда.
Онлайн регистрация на соревнования доступна на сайте orgeo.ru до 10 октября 2024 года до 18:00.
Телефон для справок: (49244) 3-16-60

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.

