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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении городского легкоатлетического кросса, 

посвященного памяти легендарного подводника Л.Г. Осипенко  
«Забег Атомных городов». 

1. Общие положения: 

Муниципальные спортивные соревнования по легкоатлетическому кроссу 

посвященный памяти легендарного подводника Л.Г. Осипенко «Забег Атомных городов» 

(далее-соревнования), проводится в соответствии с календарным планом физкультурных 

и спортивно-массовых мероприятий, соревнований МО «Город Обнинск», утвержденным 

постановлением Администрации города Обнинска от 25.12.2023г. №3289-п. 
- популяризация и развитие легкой атлетики в г. Обнинске; 
- привлечение к занятиям легкой атлетикой широких слоев населения; 
- патриотическое воспитание молодежи; 
- пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни; 
- выявление сильнейших спортсменов для участия в областных соревнованиях 

2. Место и сроки проведения: 
Соревнования проводятся 13 сентября 2024 года в городе Обнинске на 

лыжероллерной трассе МАУ ДО «СШОР «Квант» (спортивный проезд, район ИФЗ).  

3. Организаторы спортивных соревнований: 
Организаторами соревнований является Комитет по ФКиС Администрации города 

Обнинска и МАУ ДО «СШОР «КВАНТ». Непосредственное проведение соревнований 
возлагается на главную судейскую коллегию.  

4. Требования к участникам соревнований и условия их допуска: 

К спортивным забегам допускаются спортсмены, имеющие допуск врача к участию в 

соревнованиях, и подавшие предварительную заявку (см. пункт 7).  

Возрастные группы: воспитанники детских образовательных учреждений (ДОУ); 

мальчики и девочки 2015-2017 г.р.; 2013-2014 г.р.; юноши и девушки 2011-2012г.р.; 

2009-2010 г.р.; 2007-2008 г.р.; мужчины и женщины 2006 г.р. и старше.  

Спортивные организации, общеобразовательные и дошкольные учебные учреждения 

помимо предварительной заявки предоставляют коллективные заявки, заверенные 

врачом и руководителем учреждения, в день соревнований перед получением стартовых 

номеров. 

5. Предварительная программа соревнований: 
• 10.00 - забег на 400м. воспитанников ДОУ; 

• 12.00 –начало выдачи стартовых номеров. Номер выдаётся не позднее 15 минут до 
старта забега участника соревнований.  
• 12.50 - парад открытия соревнований; 
• 13.00 – забег на 500м. девочки 2015-2017 г.р.; 
• 13.10 – забег на 500м. мальчики 2015-2017 г.р.; 
• 13.25 - забег на 500м. девочки 2013-2014 г.р.; 



• 13.35 - забег на 500м. мальчики 2013-2014 г.р.; 
• 13.50 – забег на 500м. девушек 2011-2012 г.р.;      
• 14.00 – награждение победителей и призеров забегов на 500м.;       
• 14.15 – забег на 1км. юноши 2011-2012 г.р.;  
• 14.35 - забег на 1км. девушки 2009-2010 г.р.; 
• 14.50 - забег на 1км. юноши 2009-2010 г.р.; 
• 15.20 - забег на 1км. девушки 2007-2008 г.р. и женщины 2006 г.р. и старше; 

• 15.30 - забег на 1км. юноши 2007-2008 г.р.; 
• 15.45 – награждение победителей и призеров забегов на 1 км.;       
• 16.00 – забег на 2км. мужчины 2006 г.р. и старше; 
• Награждение мужчин после финиша всех участников забега на 2км. 
 Окончательная программа соревнований и стартовые протоколы будут 
определены после закрытия приёма заявок и вывешены на странице СШОР «Квант» 
vk.com/schoolkvantobninsk и сайте https://orgeo.ru/event/37583. 
 Организаторы соревнований оставляют за собой право изменить дистанции 
соревнований в зависимости от погодных условий. 
 

6. Определение победителей, призеров и награждение: 
Все участники забега воспитанников ДОУ получают медаль финишёра за участие в 

соревнованиях, результаты и занятые места не определяются. Победители и призеры на 
дистанциях спортивных забегов в каждой возрастной группе определяются по порядку 
финиша в забеге. Победители в каждой возрастной группе награждаются кубками, 
медалями и грамотами, призеры – медалями и грамотами.  
 

7. Заявки. 
Команды спортивных организаций, общеобразовательных учреждений могут подать 

заявку на сайте orgeo.ru/event/30505, либо на электронную почту ilya.skisport@gmail.com 
файлом Excel по указанной форме (Приложение 1) до 11.09.24 15:00.   

Предварительная заявка обязательна для всех участников! 

8. Финансирование. 
Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований, компенсацией 

питания судьям и награждением победителей и призеров соревнований, 
осуществляет МАУ ДО «СШОР «КВАНТ» за счет средств, выделенных 
Администрацией  города Обнинска на организацию и проведение общегородских 
спортивных мероприятий.  

. 
 

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское 
обеспечение. 

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во 

Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 

04.12.2007 N 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации". 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных Постановлением Правительства Российской 

Федерации от 18.04.2014 N 353, а также требованиям Правил соревнований по виду 

спорта эстетическая гимнастика. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии  с 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н. 

Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий). Включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Forgeo.ru%2Fevent%2F37583&cc_key=
https://orgeo.ru/event/30505


труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию 

физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям к антитеррористической защищенности объектов спорта и формы паспорта 

безопасности объектов спорта, утвержденными постановлением Правительства 

Российской Федерации от 06.03.2015 N 202. 

Антидопинговое обеспечение осуществляется в соответствии с 

Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными Приказом Минспорта 

России от 09.08.2016 N 947. 

Ответственность за жизнь и здоровье участников во время соревнований 

возлагается на представителей команд, тренеров и родителей спортсменов. 

Участие в соревнованиях допускается только при наличии договора о страховании 

жизни и здоровья спортсмена от несчастных случаев, оригинал предоставляется в 

мандатную комиссию. 

Контактные телефоны: 39-576-36 - Олухов Константин Владимирович; 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

 

Команда: 

Представитель (ФИО):  

Контактный телефон: 

 

Пп Фамилия Имя Пол Год рождения 

1     

2     

…     

 

 


