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	«УТВЕРЖДАЮ»
Директор МКУ «Отдел по вопросам спорта, семьи и молодёжи»

____________ Н.Г. Голубева




ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований по лыжным гонкам
«Скиатлон»

1.Общие положения
1.1. Соревнования по лыжным гонкам «Скиатлон» проводятся в соответствии с календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2023 год.
1.2. Спортивные соревнования проводятся с целью развития лыжных гонок в Гусь-Хрустальном районе.
Задачами проведения спортивного соревнования являются:
- пропаганда здорового образа жизни, приобщение к ценностям физической культуры и спорта;
- популяризация лыжных гонок;
-повышение спортивного мастерства;
- выявление сильнейших спортсменов.

2. Руководство проведением спортивного соревнования
2.1. Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет МКУ «Отдел по вопросам спорта, семьи и молодёжи» Гусь-Хрустального района.
2.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию.
Главный судья соревнований Беспалов В.Б. 

3. Сроки и место проведения
3.1. Спортивные соревнования проводятся 4 января 2024 года в лесном массиве пос. Красное Эхо. Начало соревнований в 12.00.

4. Программа спортивных соревнований
4.1. Дистанции: 16 км мужчины и 8 км женщины: 

Юноши до 18 лет;  
Мужчины 18 – 29 лет;
Мужчины 30 – 39 лет; 
Мужчины 40 – 49 лет;
Мужчины 50 лет  и старше;
Девушки до 18 лет;  
Женщины 18 лет и старше. 

Дистанция преодолевается классическим лыжным ходом: мужчины - 6 км., свободным ходом 10 км.; женщины - 3 км. и 5 км. соответственно. При переходе на другой стиль замена лыж обязательна в зоне пит-бокса. Лыжи для свободного стиля участники размещают заранее до старта, на месте, с соответствующим стартовому номеру.


10:00 – 11:30 - получение стартовых номеров;
12:00 – старт соревнований


5. Допуск участников
5.1. В соревнованиях принимают участие спортсмены, имеющие необходимую подготовку и исправный инвентарь. Участники принимают на себя все риски, связанные с участием в соревнованиях, и заверяют ответственность за собственное здоровье во время соревнований личной подписью в заявке. За здоровье юношей и девушек в возрасте до 18 лет подпись в заявке ставят родители или представитель. 

6. Заявки

6.1 Представители команд и участники соревнований принимают условия организаторов мероприятия о том, что фото и видеоматериалы с их присутствием, сделанные на соревновании могут быть использованы организаторами для опубликования в СМИ и сети Интернет.
6.2 Участники направляют предварительные заявки на участие в соревнованиях с указанием фамилии, имя и возраста до 03 января 2024 г. на электронный адрес gus.raisport@yandex.ru или в группу в вк https://vk.com/gusraisport.


7. Условия подведения итогов
	7.1. Победитель, призёры соревнований определяются по занятым местам в соответствии с правилами соревнований в каждой возрастной группе.

8. Награждение победителей и призёров
8.1. Победители и призёры у мужчин и женщин награждаются грамотами, медалями соответствующих степеней. Победители награждаются денежными призами. Награждение участников проводится по окончании соревнований. 

9. Условия финансирования
9.1. Расходы, связанные с проведением соревнований частично несёт МКУ «Отдел по вопросам спорта, семьи и молодёжи».
[bookmark: _GoBack]Стартовый взнос: Мужчины 18 лет и старше – 500 рублей, женщины 18 и старше – 300р., участники до 18 – 300 руб. Оплата на месте старта. Стартовый взнос частично покрывает расходы на организацию и денежные призы победителям. 
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

Данное положение является основанием для командирования спортсменов и представителей на данные соревнования.



