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2024 год

Всероссийские соревнования Общества «Динамо» «Всероссийский день бега «Динамо бежит!» (далее – Соревнования) проводятся в соответствии с Календарным планом всероссийских, международных спортивных и физкультурных мероприятий Общества «Динамо» на 2024 год. 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Соревнования проводятся в целях развития массовых видов спорта 
в Обществе «Динамо» и в Приморском крае.
Основными задачами являются:
– совершенствование физической подготовки сотрудников, военнослужащих и служащих органов безопасности и правопорядка Российской Федерации;
– культивирование массовых и приоритетных для развития Обществом «Динамо» видов спорта;
– широкое вовлечение детей и молодежи в занятия спортом;
- пропаганда спорта среди населения как важнейшего средства укрепления здоровья;
- укрепление динамовских традиций, подготовка резерва для службы в органах безопасности и правопорядка страны
– патриотическое воспитание молодежи в лучших традициях динамовского движения.
2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Место проведения           –	Приморский край, г. Владивосток, стадион «Динамо», ул. Адм. Фокина д.1
Сроки проведения	   –	14 сентября 2024 года

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство по подготовке и проведению соревнований возлагается на Приморскую региональную общественно-государственную организацию ВФСО «Динамо» (далее - ПРОГО ВФСО «Динамо») и главную судейскую коллегию (далее – ГСК).
Ответственные за проведение:
– от Приморской региональной общественно-государственной организации Общества «Динамо» – заместитель Председателя Климов Вадим Юрьевич,
         -  старший инспектор-методист ПРОГО ВФСО «Динамо» Синявский Денис Александрович (тел. моб.: 8-902-555-53-85, e-mail: dinspektor25@mail.ru).
         Главный судья соревнований -  заместитель Председателя ПРОГО ВФСО «Динамо» Климов Вадим Юрьевич.
4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

          Соревнования лично-командные.
К участию  в  Соревнованиях допускаются сотрудники и военнослужащие, государственные гражданские служащие, гражданские специалисты, работники и пенсионеры органов исполнительной власти, а также члены их семей; постоянный и переменный состав образовательных организаций органов исполнительной власти, другие члены Общества «Динамо» - любители бега, включенные в заявку организации органов исполнительной власти; иные граждане Российской Федерации и иностранных государств, прошедшие регистрацию на сайте https://orgeo.ru. Регистрация завершается  13 сентября 2024 г. в 12:00 или при достижении лимита участников. После 13 сентября зарегистрироваться можно будет только по согласованию с организаторами соревнований. 
Командное первенство определяется среди команд организаций органов исполнительной власти Российской Федерации и коллективов физической культуры Приморского спортобщества «Динамо». Состав команды группы А «Команды»– не более 7 человек (независимо от пола и возрастной категории) на дистанции 3 км, не менее 1 команды в «Семейной эстафете». 
Допуск к участию в Соревнованиях осуществляется только при наличии допуска врача, оформленного в установленном порядке организации органов исполнительной власти.
В случае отсутствия допуска врача в заявке, каждый участник при прохождении регистрации предоставляет оригинал медицинской справки, которая должна содержать: подпись и печать врача; печать медицинского учреждения; дату выдачи справки; Ф.И.О. и дату рождения участника, а также заключение о том, что участник допущен к соревнованиям по бегу на дистанцию Соревнования или большую (Приложения №2 к приказу Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 сентября 2020г. №1144н).
Медицинская справка, предоставленная в комиссию по допуску участников, не возвращается. Ксерокопия медицинской справки принимается только при предоставлении оригинала. Справка действительна в течение указанного в ней срока, но не более 1 (одного) года с даты её выдачи.
Спортсмены, имеющие действующую дисквалификацию, наложенную Всероссийской федерацией легкой атлетики или Обществом «Динамо», к участию в соревнованиях не допускаются.
Возрастные категории участников:
- мальчики от 13 до 17 лет – участвуют в детских забегах;
- девочки от 13 до 17 лет – участвуют в детских забегах;
- женщины от 17 до 35 лет;
- женщины 35 лет и старше;
- мужчины от 17 до 40 лет;
- мужчины 40 лет и старше.
Возраст участника определяется по дате проведения Соревнования – 14 сентября 2024 года.
Всем участникам необходимо иметь удостоверение личности, подтверждающее возраст. Участники команд органов исполнительной власти и коллективов физической культуры Приморского спортобщества «Динамо» обязаны иметь при себе служебное удостоверение (пенсионерам – пенсионное удостоверение),  либо военный билет, либо справку с места работы, заверенную должностным лицом и гербовой печатью ведомства. Участники команд «Семейной эстафеты» предъявляют документы, подтверждающие родство. Для получения стартового пакета  несовершеннолетними участниками необходимо:
-присутствие одного из родителей или законного представителя;
-заполненное согласие на участие ребенка в легкоатлетическом забеге (Приложение 1).
Максимальное количество участников соревнований до 200 человек.

5.	ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

11 сентября
14.00-15:00 Работа комиссии по допуску участников команд.

14 сентября
8:00-9:00- Регистрация участников, выдача стартовых пакетов, работа
раздевалок и камер хранения;
9:00-9:30 – Дополнительная регистрация участников и выдача стартовых
пакетов, работа раздевалок и камер хранения;
9:30 – 9:50 – Проход участников в зону старта по секторам;
9:50 – 10:00 – Торжественная церемония открытия;
10:00 – Старт группы А «Команды»;
10:02 – Старт группы Б «Динамо бежит!»;
10:05 – Старт детских забегов на   3 км    (мальчики и девочки);
-мальчики и девочки 13-17 лет;
10:45 – окончание прохождения дистанции всеми участниками;
10:45 – Старт семейной эстафеты (100м – 100м – 200м);
11:15 – 11:45 – Работа ГСК по подведению итогов соревнований;
11:45 – 12:00 – Церемония награждения победителей и призеров;
12:00 – 12:30 – Завершение работы раздевалок и камер хранения, отъезд
 участников.
Программа соревнований может быть изменена по решению ГСК в зависимости от количества участников, а также в связи с погодными условиями.

6.	ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

Дистанция забега – 3 км. (Старт (стадион «Динамо») – Беговой нулевой километр (разворот) – Водная станция ЦСКА (разворот) – Финиш (Стадион «Динамо»). К участию в забегах допускаются все желающие старше 16 лет. Участники соревнований делятся на две группы:
Группа А «Команды» - сильнейшие спортсмены организаций органов исполнительной власти и коллективов физической культуры Приморского спортобщества «Динамо», не зависимо от пола и возрастной категории, не более 7 чел от каждой команды. 
Группа Б «Динамо бежит!» - остальные участники. 
Дистанция детского забега – 3 км. Участники соревнований: мальчики и девочки от 13 до 17 лет.
 «Семейная эстафета» проходит по кругу 400 метров и состоит из 3 этапов. Каждый член команды пробегает только один этап и передает эстафетную палочку другому в зоне передачи эстафеты. 
1 этап – «Ребенок» - 100 метров
2 этап – «Мама» - 100 метров
3 этап – «Папа» - 200 метров
Возраст ребенка на момент проведения «Семейной эстафеты» не должен превышать 13 лет.
      
7. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ, НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призеры в личном первенстве, занявшие 1-3 места во всех возрастных категориях и среди команд «Семейная эстафета»  определяются по чистому времени прохождения дистанции и  награждаются дипломами и памятными призами Общества «Динамо». 
Командное первенство среди организаций органов исполнительной власти и коллективов физической культуры Приморского спортобщества «Динамо» определяется по наименьшему суммарному времени прохождения дистанции участниками группы А «Команды», показавшими лучший результат в составе команды (не более чем тремя спортсменами, независимо от пола) и времени прохождения «Семейной эстафеты» (не более одной команды).
Команды, занявшие 1-3 места по итогам проведения соревнований, награждаются кубками и дипломами. 
Все финишировавшие участники забегов группы А «Команды» и группы Б «Динамо бежит!» получают памятную медаль финишёра.

8.УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

 Расходы по организации и проведению соревнований осуществляются за счет собственных средств ПРОГО ВФСО «Динамо» и спонсорской помощи. 
Расходы, связанные с командированием участников осуществляют командирующие организации или сами участники.

9.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов 
о готовности объектов спорта к проведению мероприятий, утвержденных 
в установленном порядке. 
Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации № 1144н от 23.10.2020 г. «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».
     Медицинское обеспечение и непосредственное обеспечение безопасности во время проведения соревнований возлагается на ПРОГО ВФСО «Динамо». 

10.СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Государственное страхование участников соревнований – сотрудников и военнослужащих осуществляется в ведомствах в установленном порядке.
Участие в соревнованиях государственных гражданских служащих и иных гражданских лиц осуществляется только при наличии оригинала договора о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев при занятиях спортом, который в обязательном порядке предоставляется в комиссию по допуску участников при прохождении регистрации на Соревнования.

11. РЕГИСТРАЦИЯ, УСЛОВИЯ ДОПУСКА К СОРЕВНОВАНИЯМ

Заявки на участие в командном первенстве среди органов исполнительной власти и  коллективов физической культуры Приморского спортобщества «Динамо» (Приложение №2), подписанные руководителем ведомства и заверенные печатью, подаются в ПРОГО ВФСО «Динамо» по адресу г. Владивосток, ул. Адм. Фокина д.1, каб. 3 до 18:00 11 сентября 2024 года. Предварительные заявки подаются в срок до 30 августа 2024 г. 
Предварительная регистрация остальных участников соревнований осуществляется в электронном виде на сайте https://orgeo.ru, в срок не позднее 13 сентября 2024 года.
Для получения стартового номера каждый участник должен представить следующие документы:
 паспорт гражданина РФ (свидетельство о рождении – для детей);
 именную медицинскую справку (оригинал) с печатью выдавшего учреждения, с подписью и печатью врача, в которой должно быть указано, что участник допущен к соревнованию на выбранную им или большую дистанцию;
 договор о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев при занятиях спортом (оригинал).
В случае неявки участника, зарегистрированного на сайте https://orgeo.ru, на регистрацию до 09:00 14.09.2024, его регистрация аннулируется. Освободившийся слот передаётся желающим (которые ранее не были зарегистрированы на сайте https://orgeo.ru) принять участие в Соревнованиях. 

12.АВТОРСКИЕ ПРАВА НА ФОТО И ВИДЕО МАТЕРИАЛЫ

      Каждый участник забега отказывается от любых претензий к организаторам, к партнёрам организаторов или к тем, кто делает информационное освещение гонки, относительно авторских прав на фото- и видео материалы, снятые во время соревнований, без каких-либо ограничений во времени, по типу носителя, по количеству или по средству распространения.

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ ПРИГЛАШЕНИЕМ-ВЫЗОВОМ ДЛЯ УЧАСТИЯ В СОРЕВНОВАНИЯХ





Приложение 1




Согласие родителей на участие ребенка в соревнованиях

Я _________________________________________________________________________
             (Ф.И.О. родителя/законного представителя полностью)

родитель/законный представитель ___________________________________________
(нужное подчеркнуть)                                (ФИО участника полностью)

(далее - "участник"), ___________________ года рождения, зарегистрированный
по адресу: ________________________________________________________________
__________________________________________________________________________,
добровольно    соглашаюсь    на    участие   моего   ребенка   (опекаемого)
в _________________________________________________________________________
 (указать спортивное мероприятие, в котором намерен участвовать участник,
                           далее - соревнование)

              и при этом четко отдаю себе отчет в следующем:
1. Я принимаю всю ответственность за любую травму, полученную моим ребенком
(опекаемым)  по  ходу  соревнования,  и  не имею права требовать какой-либо
компенсации  за  нанесение ущерба с организаторов соревнования.
2.  В  случае  если  во  время  соревнования  с  моим  ребенком  произойдет
несчастный случай, прошу сообщить об этом
___________________________________________________________________________
                 (указывается кому (ФИО) и номер телефона)

3.   Я   обязуюсь,   что  мой  ребенок  будет  следовать  всем  требованиям
организаторов соревнования, связанным с вопросами безопасности.
4.  Я  самостоятельно несу ответственность за личное имущество, оставленное
на  месте  проведения  соревнования,  и  в  случае  его утери не имею право
требовать компенсации.
5.  В  случае  необходимости  я  готов воспользоваться медицинской помощью,
предоставленной моему ребенку (опекаемому) организаторами соревнования.
6. С  Положением  о проведении соревнования и правилами вида спорта "корэш"
ознакомлен.
7.  Я согласен с тем, что выступление моего ребенка (опекаемого) и интервью
с  ним  и/или  со  мной может быть записано и показано в средствах массовой
информации,  а также записано и показано в целях рекламы без ограничений по
времени и формату и без компенсации в отношении этих материалов.

________________________/_________________________________________________/
       (подпись)                                  (ФИО родителя/законного представителя)


[bookmark: 100836][bookmark: 100837]                           "__" ________ 20__ г.





[bookmark: _GoBack]Приложение 2

ЗАЯВКА
от _______________________________________________________________
(полное наименование ФОИВ, КФК)

на участие во Всероссийских соревнованиях Общества «Динамо» «Всероссийский день бега «Динамо бежит!» 


	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество (полностью)
	дата рождения
	Звание, должность
	вид программы
	Подпись врача, печать о допуске к соревнованиям

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	



Всего к участию в соревнованиях допущено ______(______________________) человек            _______________     _______________________
  (подпись врача)                     (расшифровка  подписи)
Представитель команды               ______________________     _______________________                             (печать  мед.  учреждения)
(подпись)                                      (расшифровка  подписи)
Руководитель организации          ______________________      _______________________
(подпись)                                      (расшифровка  подписи)

«____»___________________ 202  г.                  Место печати организации

