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1. Общие положения 
1.1. Региональный турнир по альпинизму «Сахалинские тропы», Скайранинг – 

высотная гонка (далее – Соревнования), проводится согласно календарному плану 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Сахалинской 
области на 2023 год, утвержденного распоряжением министерства спорта Сахалинской 
области от «02» ноября 2022 года № 3.18-658-рс 30.06.2023 по 01.07.2023. 

1.2.Цели и задачи Соревнований.  
Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 

«альпинизм» (далее – Правила), утвержденными Приказом Министерства спорта 
Российской Федерации от 22.10.2021 № 818, общими условиями соревнований и 
условиями дистанций. Целью и задачами проведения вышеуказанных соревнований 
являются: 

- Популяризация альпинизма и скайраннинга в Сахалинской области и на Дальнем 
Востоке; 

- Привлечение населения к активному образу жизни; 
- Повышение спортивного мастерства и спортивной квалификации; 
- Определение сильнейших спортсменов в данной дисциплине; 
- Знакомство участников с природой окрестностей г. Южно-Сахалинска. 

1.3. В соответствии со ст. 26.2 ФЗ от 04.12.2007 №329-ФЗ «О физической культуре 
и спорте в Российской Федерации» запрещается противоправное влияние на результаты 
официального спортивного соревнования и участие в азартных играх, букмекерских 
конторах и тотализаторах путем заключения пари на спортивное соревнование. 

 
2. Место и сроки проведения 

2.1. Соревнования проводятся с 30.06.2023 по 01.07.2023 года, в соответствии с 
«Положением о региональных соревнованиях по альпинизму» в городе Южно-
Сахалинске по адресу ул. А.М. Горького 25а 

2.2. Контакты организаторов: 
 Представитель РОО «Федерация лыжных гонок, биатлона и альпинизма Сахалинской 

области», Кириллова Ирина Юрьевна 
Тел.: +7 924 287 53 66 
 

3. Организаторы мероприятия 
3.1. Общее руководство организацией Соревнований осуществляется 

Министерством спорта Сахалинской области (далее – Министерство). 
3.2. Организаторами соревнований являются Региональная общественная 

организация «Федерация лыжных гонок, биатлона и альпинизма Сахалинской области» 
(далее – Федерация), Областное государственное автономное учреждение «Центр 
спортивной подготовки Сахалинской области» (далее – ОГАУ «ЦСП»). 

3.3. Федерация уведомляет соответствующий территориальный орган МВД о 



проведении Соревнований, а также согласовывает с МВД план мероприятий по 
обеспечению общественного порядка и общественной безопасности при проведении 
Соревнований. 

3.4. Непосредственное руководство проведением Соревнований возлагается на 
главную судейскую коллегию, утвержденную Федерацией. 

3.5. Федерация осуществляет действия в отношении персональных данных 
участников соревнований согласно ФЗ № 152-ФЗ от 27.07.2006 года «О персональных 
данных». 

 
4. Программа соревнований 

4.1. 30 июня в 19:00 брифинг по адресу: г. Южно-Сахалинск, ул. А. Горького 25а, 
конференц-зал ЛБК «Триумф», 2 этаж. 

4.2. 01 июля: 
07:15 – 07:45 – выдача нагрудных номеров 
07:45 – парад-открытие 
08:00 – старт 

4.3. Участники Соревнований будут преодолевать дистанции по следующим 
возрастным категориям: 
- 2006-2008 г.р. (М и Ж) – 13 км; 
- 2005 г.р. и старше (М и Ж) – 13 км; 
- 2005 г.р. и старше (М и Ж) – 20 км; 

4.4. Дистанция проходит по тропам различной проходимости с различным 
покрытием. Весь маршрут гонки будет размечен маркировочной лентой (см. 
Приложение № 1 Схема трасс). 

 
5. Участники мероприятия 

5.1. К Соревнованиям допускаются спортсмены не моложе 15 лет. 
5.2. К соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд 

городских округов и муниципальных районов (далее - муниципальные образования) 
Сахалинской области и, в том числе, спортсмены спортивных сборных команд субъектов 
Российской Федерации; команды туристских и спортивных клубов муниципальных 
образований Сахалинской области и, в том числе, команды туристских и спортивных 
клубов субъектов Российской Федерации, а также одиночные участники, прошедшие 
обучение в объеме  не ниже начального уровня (начальной туристской подготовки) и 
имеющие достаточный опыт для безопасного прохождения выбранной дистанции. 

 
6. Награждение 

6.1.  Участники Соревнований, занявшие призовые места награждаются грамотами 
и медалями соответствующих степеней. Все участники Соревнований, преодолевшие 
дистанцию за отведённое организаторами время, награждаются медалью финишера. 



7. Подача заявок, порядок и сроки 
7.1. Онлайн регистрация на участие в Соревнованиях доступна по ссылке: 

https://orgeo.ru/event/29229 с 13 по 30 июня 2023 г до 14:00 по Сахалинскому времени. 
7.2. Непосредственная регистрация возможна: 
- на брифинге; 
- в день старта (согласно программе Соревнований); 
- отправив пакет документов по адресу: flgbaso@mail.ru. 
7.3. Для регистрации необходимо предоставить следующий пакет документов: 
- Паспорт гражданина РФ; 
- Медицинскую справку с допуском врача; 
- Договор страхования жизни и здоровья от несчастного случая, 
распространяющийся на занятия альпинизмом (оригинал). 
 

8. Условия финансирования 
8.1. Финансовое обеспечение, связанное с организацией и проведением спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств ОГАУ «ЦСП», а именно: расходы средств 
на приобретение наградной атрибутики и сувенирной продукции для спортсменов, в 
рамках утвержденной сметы в соответствии с Нормами расходов средств на проведение 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, включенных в календарный 
план официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
Сахалинской области за счет средств областного бюджета, утвержденными приказом 
Министерства от 02 февраля 2018 года № 3.18-3-п. и за счет средств Федерации, расходы 
средств на организацию оказания медицинской помощи, услуг по обеспечению 
безопасности, сувениров для судей и тренеров, оплата работы судейской бригады. 

8.2. Расходы средств по командированию команд несут командирующие 
организации. 

 
9. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

9.1. Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, включенных во 
Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с ФЗ от 4.12.2007 г. №329-ФЗ «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации», отвечающих требованиям 
соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 
Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 
общественной безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов 
готовности спортивного сооружения к проведению мероприятия, утвержденных в 
установленном порядке. 

9.2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 г. № 
1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 



проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных 
и спортивных мероприятиях». Каждый участник должен иметь справку о состоянии 
здоровья, которая является основанием для допуска к спортивным соревнованиям. 
Медицинские осмотры участников спортивных соревнований осуществляются за 1 
календарный месяц до их начала.   

9.3. Места проведения Соревнований обеспечиваются квалифицированным 
медицинским персоналом. Ответственность за организацию медицинского обеспечения 
Соревнований возлагается на РОО «Федерация лыжных гонок, биатлона и альпинизма 
Сахалинской области». 

9.4. Участники соревнований должны следовать по маркированной дистанции. 
9.5. Участники должны доброжелательно относиться друг к другу. При 

необходимости оказать первую медицинскую помощь и незамедлительно сообщить 
организаторам о сложившейся ситуации, вне зависимости от текущего результата. 
Правилами забега человеческая взаимопомощь ценится выше спортивных достижений. 

9.6. Организатор оставляет за собой право отказать участнику в продолжении 
соревнований, если представитель организатора наблюдает у участника признаки 
нездоровья или крайней усталости. Обоснование такого решения не требуется. 

9.7. Главный судья имеет право вносить изменения в положении с целью 
повышения безопасности проведения соревнований. 
  



Приложение № 1 

 
 

 


