
  

 

«УТВЕРЖДАЮ»                                                   

Президент ЧРОО «ФСО  

Челябинской области» 

_____________В. В. Медведев 
«___»__________2023 г. 

 

           

 
 

 

РЕГЛАМЕНТ 
Областных соревнований «Семейные старты» 

 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

1.Популяризация ориентирования.  

2.Выявление сильнейших спортсменов.  

3.Повышение спортивного мастерства 

 
ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

 

Соревнования проводятся с 14 по 16 июля 2023 года в Чебаркульском районе, оз. Малый 

Сунукуль. Координаты центра соревнований - 55.093742, 60.361651.  

 

РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет: 

ЧРОО ФСО Челябинской области, Минспорт Челябинской области, ОКУ «РЦСП Челябинской 

области», Управление культуры, молодежной политики спорта и туризма Администрации 

Чебаркульского муниципального района 

 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. 

Главный судья: Сорокина Мария Александровна, СС1К, г. Челябинск, +7 922 757 07 07 (можно 

также писать в WhatsApp, Viber, Telegram); 

Заместитель главного судьи по СТО: Сорокин Антон Олегович, СС1К, г. Челябинск; 

 

ПРОГРАММА 

 

Соревнования проводятся в дисциплине кросс - многодневный. 

14 июля  день приезда 

18:00 – 20:00 – регистрация участников в центре соревнований. 

15 июля  10:00 – 11:30 – регистрация участников в центре соревнований. 

12:00 – старт в дисциплине кросс – классика (пролог) 

16 июля  11:00 – старт в дисциплине кросс – многодневный. 

   13:30 – награждение по готовности.  

день отъезда 

 

  

«СОГЛАСОВАНО» 

Руководитель Управления культуры,  

молодежной политики спорта и туризма 

Администрации Чебаркульского 

муниципального района 

________________Е. П. Седова 
«___»__________2023 г. 

 

                  

 



СОСТАВ И УЧАСТНИКИ КОМАНД 

 

Итоги подводятся в двух параллельных зачётах: личном и семейном. В соревнованиях принимают 

участие спортсмены в следующих группах: 

В личном зачёте: 

мальчики и девочки до 11 лет (М10, Ж10) – 2013-2014 годов рождения; 

мальчики и девочки до 13 лет (М12, Ж12) – 2011-2012 годов рождения; 

юноши, девушки до 15 лет (М14, Ж14) – 2009-2010 годов рождения; 

юноши, девушки до 17 лет (М16, Ж16) – 2007-2008 годов рождения; 

юноши, девушки до 19 лет (М18, Ж18) – 2005-2006 годов рождения; 

мужчины и женщины (М21, Ж21) – 2004 годов рождения и старше, квалификация не ниже 1 разряда; 

мужчины и женщины (М40, Ж40) – 1983-1974 годов рождения; 

мужчины и женщины (М50, Ж50) – 1973-1964 годов рождения; 

мужчины и женщины (М60, Ж60) – 1963-1954 годов рождения; 

мужчины и женщины (М70, Ж70) – 1953 годов рождения и старше; 

мужчины и женщины (МК, ЖК) – 2004 годов рождения и старше; 

OPEN – простые дистанции для знакомства с ориентированием. 

 

В семейном зачете:  

• «ДВА» – семейная команда из двух человек. 

• «ТРИ» – семейная команда из трёх человек. 

• «ЧЕТЫРЕ» – семейная команда из четырёх человек. 

Команды в семейном зачёте формируются согласно принципам, указанным в Бюллетене №1. В 

остальном ограничений по возрасту и полу команды не имеют. 

Все участники семейных команд должны быть заявлены в личном зачёте. Один участник может 

быть заявлен только в одну семейную команду. 

Предоставлять документы при заявке необязательно. В случае подачи протеста от других 

участников, команды, не предоставившие документального подтверждения своего родства, могут быть 

дисквалифицированы. 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

 

Победители и призёры в личном зачёте определяются по сумме очков за два дня соревнований и 

награждаются медалями и сувенирами.  

Победители и призёры в семейном зачёте определяются по сумме очков за два дня соревнований. 

Каждый участник команды получает очки в своей возрастной группе согласно системе начисления 

очков. Далее очки членов команды суммируются. В зачёт идут очки всех членов команды. В случае 

равенства очков преимущество получает команда с наименьшей суммой времени за два дня. Таблица 

начисления очков указана в Бюллетене №1. 



Победители и призёры в семейном зачёте награждаются ценными призами по сумме двух дней. 

 

ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 

 

Расходы по участию в соревнованиях (проезд, питание, проживание, спортивное обслуживание, 

заявочный взнос) несут командирующие организации. 

Соревнования проводятся на принципах самоокупаемости. Расходы производятся за счет 

добровольного заявочного взноса участников соревнований по следующим статьям: подготовка 

спортивных карт-схем; оплата судейской бригады; типографские и канцелярские расходы; 

дополнительные услуги автотранспорта на соревнованиях; подготовка дистанций и мест соревнований; 

информационная поддержка соревнований; аренда оборудования; наградная атрибутика; обеспечение 

безопасности, медицинское обслуживание соревнований. 

 

Заявочный взнос за один день соревнований: 

Возрастные группы Оплата до 

15.06.2023 

Оплата до 

13.07.2023 

Оплата 14 июля 

и на месте 

МЖ10, МЖ12, МЖ70  200 250 350 

МЖ14, МЖ16, МЖ18, МЖ60, Open 300 350 450 

МЖ21, МЖ40, МЖ50, МЖК 400 400 500 

 
Аренда SI-чипа для иногородних участников и участников Челябинской области старше 21 года: 

– 50 руб. за один день соревнований. 
Ответственность за сбор и расходы добровольного заявочного взноса принимает на себя ЧРОО ФСО 

Челябинской области. 

При поломке чипа, взимается его полная стоимость - 900 руб. 

  



РАЗМЕЩЕНИЕ УЧАСТНИКОВ 

 

1) Центр соревнований, палаточный лагерь на берегу оз. Малый Сунукуль (55.093742, 60.361651) 

2) База отдыха «Русь», 3 км от центра соревнований, русьбаза.рф. 

3) Турбаза «Теренкуль», 3 км от центра соревнований, теренкуль.рф. 

4) База отдыха «Энергетик», 5 км от центра соревнований, vk.com/baza_energetic  

5) База отдыха «Наука», 6 км от центра соревнований, vk.com/nauka.susu  

Участники самостоятельно несут ответственность за бронирование. 

 

ЗАЯВКИ 

 

  Предварительные заявки принимаются до 13 июля на сайте orgeo: orgeo.ru/event/familystarts2023  

На соревнованиях применяется отметка SPORTIDENT.  

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским 

заключениям является заявка (приложение №1) на участие в спортивных соревнованиях с отметкой 

«Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной 

медицине и его личной печатью. Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом 

по спортивной медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется 

печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

           В комиссию по допуску предоставляются:  

­ официальная именная заявка на участие в соревнованиях, подписанная руководителем органа 

местного самоуправления в сфере физической культуры и спорта и допуском врача (приложение 

№1); 

­ паспорт или свидетельство о рождении или документ, их заменяющий – с информацией о месте 

регистрации;  

­ полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал). 

          -   медицинская справка для допуска на данные соревнования, если в официальной заявке на данного                 

спортсмена отсутствует допуск врача. 

При отсутствии предварительной заявки допуск на старт по наличию карт. 

 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям 

Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а 

также требованиям правил вида спорта «спортивное ориентирование», утвержденных приказом 

Минспорта России «02» апреля 2010 г. № 278. 

2. ЧРОО «ФСО Челябинской области» в целях обеспечения общественного порядка и 

общественной безопасности и соблюдения административных запретов на посещение мест проведения 

соревнований в дни их проведения в срок до тридцати календарных дней до дня начала проведения 

соревнований уведомляет соответствующий территориальный орган федерального органа 

исполнительной власти в сфере внутренних дел о месте, дате и сроке проведения соревнований и 

незамедлительно сообщает об изменении указанной информации. 

3. Оказание медицинской помощи осуществляется в соответствии с Приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020г. №1144н «Об утверждении порядка 

организации медицинской  помощи  лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том 

https://русьбаза.рф/
https://теренкуль.рф/
https://vk.com/baza_energetic
https://vk.com/nauka.susu
https://orgeo.ru/event/familystarts2023


числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической 

культурой и спортом в организациях и (или) выполнять нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских 

заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях» 

4. ЧРОО «ФСО Челябинской области» обеспечивает участников соревнований медицинским 

персоналом для контроля наличия у участников соревнований медицинских справок, подтверждающих 

состояние здоровья и возможность допуска спортсменов к соревнованиям, проведения перед 

соревнованиями и во время соревнований медицинских осмотров, оказания, в случае необходимости, 

скорой медицинской помощи. 

5. ЧРОО «ФСО Челябинской области» и главная судейская коллегия соревнований, утвержденная 

ЧРОО «ФСО Челябинской области» несет ответственность за соблюдение участниками соревнований 

требований техники безопасности, которые должны соответствовать правилам проведения 

соревнований и принимают меры по профилактике травматизма. 

6. Соревнования проводятся согласно требований Регламента по организации и проведению 

официальных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранение 

рисков распространения COVID-19, утвержденным Минспортом России и Роспотребнадзором от 31 

июля 2020 года (с дополнениями и изменениями). Ответственность за соблюдение требований 

регламента, изменений и дополнений к регламенту, несет Управление культуры, молодежной политики 

спорта и туризма Администрации Чебаркульского муниципального района. 

7. Ответственность за вред, причиненный участникам спортивного соревнования и (или) третьим 

лицам несет ЧРОО «ФСО Челябинской области» и главная судейская коллегия соревнований, 

утвержденная ЧРОО «ФСО Челябинской области». 

 

Дополнительная информация: на сайте: www.o-chel.ru 

Данный регламент является вызовом на соревнования 

  

http://www.o-chel.ru/


Приложение №1 

к положению об официальных спортивных соревнованиях 

Челябинской области по спортивному ориентированию на 2023 год 

 

Заявка 

от команды ____________________________________________________ 

на участие в соревнованиях   _______________________________________ 

проводимых в _________________________в период__________________   

 

№ 

п/п 

Фамилия, 

 имя участника 

Возрастная 

группа 

Квали-

фикация 

Год 

рождения 
Тренер 

Зачет: 

личн/ 

ком 

Номер 

лич-ного 

чипа 

Допуск 

врача 

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

11         

12         

Тренеры:________________________________________________________________________________ 

Допущено ____________________________________________________________________спортсменов  

Врач ___________________________/_____________________________/__________________________ 

Подпись     ФИО   дата составления заявки, печать 

Руководитель спортивной организации _________________/____________/_________ 

                                                                                  подпись       ФИО                   печать 

 


