
  



 

 

 

 

 

Технические тренировки 

21 июля - Кичкилейка 

Формат: заданная дистанция с применением различных упражнений  

из книги А.А Шириняна, А. И. Иванова –  

Современная подготовка спортсмена-ориентировщика 

белая карта, нитка 

Карта: Лес преимущественно средней проходимости. Представлен в основном 

лиственными, есть небольшие районы хвойных. Практически все ручьи, которые 

нарисованы, есть на местности.     

1:7 500 (A, B), 1:5 000 (C, D),  

сечение 5 м, напечатана на струйном принтере, фотобумага - 90 г/м2 

не герметизирована, можно взять файл на старте 

Для дистанции D предусмотрены маркированные участки необязательные к движению. 

Ими могут пользоваться все участники. Они нарисованы фиолетовым цветом, отличным от 

цвета дистанции 

Место: Кичкилейка около конечной 

53.122815, 45.154974 https://yandex.ru/maps/-/CDSvNFYx  

Отметка: sportIDENT (контактная), плата за аренду чипа – отсутствует  

Заявка: до 20 июля 14:00 на https://orgeo.ru/event/27366 

Старт – по стартовой станции – открытый. С 10 до 11:00 

Параметры дистанций: 

Дистанция Длина Кол-во (КП) Набор (м) Сложность Взнос 

А 7,6 километра 20 180+ сложная 250 

B 4,7 километра 14 100+ средняя 200 

C 2,2 километра 6 50+ низкая (с азимутом!) 150 

D 1,3 километра 4 15+ простая 50 

Дистанции AB эквивалентны лонгу. РВП больше часа. До ТНО 240 метров 

- Белая карта - на карте оставлена 

информация только в пределах КП 

- Нитка – на карте большое кол- во КП 

соединено пунктирной линией. Задача 

участника пройти по линии собирая КП. 

Из всех изображенных пунктов есть 

ложные (на схеме 3, 5, 6 не стоят на 

местности) 

 

https://yandex.ru/maps/-/CDSvNFYx
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Схема стартовой зоны 

 

 

Хорошего ориентирования! 

 


